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كااتهُ بارا ِ وا
ةُ ٱللََّّه حْما را لايْكُمْ وا مُ عا  ٱلسَّلَا

ْلَهُ،ْوَمَنْ  ُْْفلََْْمُضِلْ  دِهِْْْاللَ  ْيهَ  مَالِنَا،ْمَنْ  ْسَيِِّئاَتِْْأعَ  ْشُرُورِْْأنَ فسُِنَاْوَمِنْ  ِْْْمِنْ  تغَ فِرُهُ،ْوَنَعوُذُْْبِاللَ  تعَِينهُُْْوَنسَ  مَدهُُْْوَنسَ  ِْْنَح  دَْْلِلَ  ْال حَم  ْإِنْ 

داًْعَب دهُُْْوَرَسُولهُُْ ْمُحَم  هَدُْْأنَْ  دهَُْْلَْْشَرِيكَْْلَهُ،ْوَأشَ  ُْْوَح  ْْاللَ  ْلَْْإِلَهَْْإلِ  هَدُْْأنَْ  ْفلََْْهَادِيَْْْلَهُْ.ْوَأشَ  لِلْ   .يضُ 

مِْْالدِِّينِْ ْإِلَىْيوَ  سَانْ  ْبِإحِ  ْتبَعِهَُمْ  حَابِهِْْوَمَنْ  ْوَعَلَىْآلِهِْْوَأصَ  دْ  ْعَلَىْنبَيِِِّنَاْْمُحَم  ْوَبَارِكْ  ْوَسَلِِّمْ   .الل هُْمْ ْصَلِِّْ

ُْْتعََالَىْفِيْكِتاَبِهِْْال كَرِيمِْ ِْْفقََد ْْفَازَْْال مُت قوُنَْ.ْقَالَْْاللَ  ْوَإيِ ايَْْبتِقَ وَىْاللَ  ِ،ْأوُصِيكُمْ  اْبعَ دُ،ْفيََاْعِبَادَْْاللَ   :أمَ 

لِمُونَْ ْْمُس  ْْوَأنَ تمُْ  ْإلِ  ْْتقَُاتِهِْْوَلَْْتمَُوتنُْ  َْْحَقْ   يَاْأيَُّهَاْال ذِينَْْآمَنوُاْات قوُاْاللَ 

 

Ma‘asyiral Muslimin Rahimakumullah.  

Alhamdulillahirabbil’alamiin.ْSegalaْpujiْbagiْAllahْRabbْsemestaْalam,ْatasْsegalaْ

limpahanْnikmatْyangْdiberikanْkepadaْkitaْsemua.ْDiْantaranyaْberupaْnikmatْkeislaman,ْ

keimanan,ْkesehatan,ْsertaْkesempatan,ْsehinggaْkitaْpunْdapatْmendatangiْmasjidْiniْuntukْ

memenuhiْpanggilanْAllahْSubhanahuْwaْTa’alaْdalamْrangkaْmelaksanakanْsholatْJumat. 

 Shalawatْ danْ salam,ْ semogaْ senantiasaْ tercurahْ kepadaْ Nabiyullahْ Muhammadْ

Shallallahuْ‘alaihiْwaْSallam,ْkeluarganya,ْshahabatnya,ْsertaْumatnyaْyangْtaatْhinggaْakhirْ

zaman. 

Selanjutnya,ْkhatibْberwasiatْkepadaْdiriْkhatibْpribadiْdanْ jamaahْsekalian,ْuntukْ

senantiasaْbertaqwaْkepadaْAllahْdenganْsebenar-benarْtaqwa.ْDenganْmelaksanakanْsegalaْ

perintah-Nyaْdanْmenjauhiْsegalaْlarangan-Nya.ْ 

 

 



AllahْSubhanahuْwaْTa’alaْberfirman: 

ا  نوُا اتَّقوُا اللّٰه ما ا الَّذِيْنا اه ايُّها ٰٓا سْلِمُوْنا يه اانْتمُْ مُّ لَا تامُوْتنَُّ الََِّ وا ىتِهٖ وا قَّ تقُه  حا

“Wahaiْ orang-orangْ yangْ beriman,ْ bertaqwalahْ kepadaْAllahْ denganْ sebenar-benarْ taqwaْ

kepada-Nyaْdanْjanganlahْkamuْmatiْkecualiْdalamْkeadaanْmuslim.”ْ(QS.ْ‘AliْImran:ْ102). 

 

Ma‘asyiral Muslimin Rahimakumullah.  

DikisahkanْdariْSyaikhْDr.ْMardhiْBinْMashuhْAlْAnazi,ْbeliauْmerupakanْulamaْasalْ

ArabْSaudi:ْBahwaْsuatuْpagi,ْbeliauْmasukْkeْsebuah tْoko.ْDanْpemiliknyaْsedangْmembacaْ

denganْlirih: 

الَْارْضِ  اۤءِ وا نا السَّما تٍ م ِ كه لايْهِمْ بارا اتَّقاوْا لافاتاحْناا عا نوُْا وا ما ى اه ٰٓ لاوْ اانَّ ااهْلا الْقرُه  وا

“Sekiranyaْpendudukْnegeri-negeriْberimanْdanْbertaqwa,ْpastilahْKamiْakanْmelimpahkanْ

kepadaْmerekaْberkahْdariْlangitْdanْbumi.”ْ(QS.ْAl-A’raf:ْ96). 

Beliauْberkata:ْAkuْtelahْmenghafalْayatْiniْdanْseringْmengulanginya.ْHanyaْsaja,ْ

kaliْiniْayatْiniْmengguncangku,ْseolahْayatْiniْbaruْsajaْturun.ْAkuْkeluarْsedangkanْhatikuْ

berdebar-debarْ denganْ kataْ barokah..ْ barokah..ْ barokah..,ْ danْ akalkuْ merinciْ barokah-

barokahْini;ْberkahْpadaْharta,ْberkahْpadaْwaktu,ْberkahْpadaْperasaan,ْberkahْpadaْilmu,ْ

berkahْpadaْhubungan,ْberkahْpadaْistri,ْberkahْpadaْanak-anak.ْ 

DanْAllahْmenamakannyaْbarokah,ْtidakْmenamakannyaْrezqi,ْagarْkemanfaatannyaْ

meluas,ْseluasْkataْbarokahْituْsendiriْdiْdalamْjiwa. 

 

Ma‘asyiral Muslimin Rahimakumullah.  

Qur’anْSurahْAl-A’rafْAyatْ96ْtersebutْmembawaْkitaْmerenungiْtaqwaْdanْbuahnya.ْ

Keberkahan.ْMengenaiْ keberkahanْ ini,ْ halْ yangْ harusnyaْ kitaْ cemaskanْ bukanlahْ karenaْ

rezekiْyangْkitaْdapatkan,ْtetapiْkarenaْhilangnyaْbarokah.ْAllahْSubhanahuْwaْTa’alaْtidakْ

berfirman,ْ“La-fatahnaْalaihimْrizqon,”ْtapiْ  ْ.bentukْjamakْyangْmelimpahْ-ْبَرَكَاتْ 

Cobaْcekْbatinْkita:ْGajiْnaik,ْtapiْmengapaْselaluْmerasaْkurang?ْKarenaْyangْkitaْ

kejarْ adalahْ nominalْ tanpaْ barokah.ْWaktuْ sama,ْ 24ْ jam,ْ tapiْ kenapaْ kitaْ selaluْ berkata,ْ

“TidakْsempatْmembacaْAl-Qur'an?”ْItulahْwaktuْyangْkehilanganْbarokah. 



Rumah,ْistri,ْanak,ْhadirْdiْtengah-tengahْkita,ْtapiْhatiْterasaْhampa,ْmudahْmarah,ْ

cemasْ berlebihan.ْ Sebab,ْ hidupْ yangْ kitaْ jalani,ْ jauhْ dariْ sakinahْ /ْ keberkahanْ dalamْ

perasaan.ْ Banyakْ kawanْ diْ duniaْmaya,ْ tapiْ tidakْ adaْ yangْmembuatmuْmenangisiْ dosa.ْ

Itulahْrelasiْtanpaْbarokah. 

 

Ma‘asyiral Muslimin Rahimakumullah.  

Lalu,ْ dariْmanaْ barokahْ ituْ datang?ْ Satuْ kuncinya:ْTaqwa.ْ ْTaqwaْ adalahْ engkauْ

menjadikanْantaraْdirimuْdanْadzabْAllahْsebuahْpelindung.ْYaituْmengerjakanْkewajibanْ

danْmeninggalkanْ yangْ haram.ْDalamْ bahasaْ psikologi,ْ taqwaْ adalahْ self-boundaryْ yangْ

sehat.ْOrangْbertaqwaْtahuْkapanْharusْberkataْ“Ya”ْpadaْkewajiban,ْdanْkapanْharusْberkataْ

“Tidak”ْpadaْyangْharam. 

Taqwaْ dalamْ hartaْ adalahْ menunaikanْ hakْ yangْ adaْ padanyaْ danْ menjauhiْ

menginfaqkannyaْ dalamْ keharaman.ْTaqwaْ dalamْ ilmuْ adalahْmenyebarkannyaْ danْ tidakْ

menggunakannyaْdalamْkeharaman.ْTaqwaْpadaْistriْadalahْmenunaikanْkewajibannyaْdanْ

tidakْ melampauiْ batasْ Allahْ padanya.ْ Taqwaْ padaْ anakْ adalahْ menunaikanْ kewajibanْ

terhadapْmerekaْdanْtidakْmendzalimiْmereka,ْdanْseterusnya. 

Maka,ْAllahْpakaikanْkepadaْkitaْpakaianْterbaik: 

يْر ٌۗ  لِكا خا ى ذه لِبااسُ التَّقْوه  وا

“Pakaianْtaqwaْitulahْyangْterbaik.”ْ(QS.ْAl-A’raf:ْ26),ْ 

Pakaianْyangْmenutupiْcacatْbatinْkita.  

 

Ma‘asyiral Muslimin Rahimakumullah.  

Adapunْbuah-buahْtaqwaْantaraْlainْadalah: 

Pertama, untuk hati yang haus cinta:ْAllahْakanْmencintaiْmereka.ْAllahْ

SubhanahuْwaْTa’alaْberfirman: 

ا يحُِبُّ الْمُتَّقِيْنا   اِنَّ اللّٰه

“SungguhْAllahْmencintaiْorang-orangْyangْbertaqwa.”ْ(QS.ْAt-Taubah:ْ4). 

JikaْAllahْ sudahْ mencintaimu,ْ untukْ apaْ engkauْ mengejarْ cintaْ manusiaْ denganْ

mengorbankanْhargaْdiri? 



Kedua, untuk hati yang penuh ketakutan dan kesedihan (anxiety & depresi):ْ

Merekaْpunyaْkesempatanْmenjadiْwali-waliْAllah.ْAllahْSubhanahuْwaْTa’alaْberfirman: 

نوُْنا   لَا هُمْ ياحْزا لايْهِمْ وا وْف  عا ِ لَا خا ٰٓ اِنَّ ااوْلِيااۤءا اللّٰه  االَا

كاانوُْا ياتَّقوُْناٌۗ  نوُْا وا ما  االَّذِيْنا اه

“Ingatlahْwali-waliْAllahْituْtidakْadaْrasaْtakutْdanْtidakْbersedih,ْ(yaitu)ْorang-orangْyangْ

berimanْdanْbertaqwa.”ْ(QS.ْYunus:ْ62-63). 

OrangْbertaqwaْadalahْwaliْAllah.ْCirinyaْtidakْadaْtakutْberlebihanْakanْmasaْdepan,ْ

danْtidakْbersedihْyangْberlarutْakanْmasaْlalu. 

Ketiga, untuk pikiran yang bingung mengambil keputusan:ْAllahْberiْmerekaْilmuْ

danْfurqanْ(pembeda).ْAllahْSubhanahuْwaْTa’alaْberfirman: 

ا ياجْعالْ لَّكُمْ فرُْقاانًا   ا اِنْ تاتَّقوُا اللّٰه نوُْٰٓ ما ا الَّذِيْنا اه ايُّها ٰٓا  يه

“JikaْkamuْbertaqwaْkepadaْAllah,ْniscayaْDiaْakanْmemberikanْfurqanْkepadamu.”ْ 

Furqonْadalahْkejernihanْberpikir.ْTaqwaْmenjernihkanْkabutْpikiran. 

Keempat,ْuntuk hidup yang terasa buntu:ْAllahْmudahkanْurusanْmereka.ْAllahْ

SubhanahuْwaْTa’alaْberfirman: 

ا ياجْعالْ لَّهٗ مِنْ اامْرِهٖ يسُْرًا نْ يَّتَّقِ اللّٰه ما  وا

 

“BarangsiapaْbertaqwaْkepadaْAllahْniscayaْDiaْakanْmenjadikanْkemudahanْdalamْ

urusannya.”ْ(QS.ْAt-Talaq:ْ4).ْ 

Allahْ tidakْ janjiْ hidupْ tanpaْmasalah.ْNamunْAllahْ janji,ْ setiapْmasalahْ adaْ jalanْ

keluarnya,ْdanْrezekiْdatangْdariْpintuْyangْtidakْpernahْkitaْketuk. 

 

Ma‘asyiral Muslimin Rahimakumullah.  

Sebagaiْ penutupْ introspeksi,ْ bahwasanyaْ orangْ yangْ bertaqwaْ bukanْ Malaikat.ْ

Mungkinْkitaْberkata,ْ“Sayaْbanyakْdosa,ْsayaْtidakْpantasْjadiْMuttaqin.” 

Allah tْidakْmenuntutْorangْbertaqwaْuntukْma'shum (ْbebasْdosa).ْOrangْbertaqwaْpunْ

bisaْjatuhْdalamْdosa.ْ 



AllahْSubhanahuْwaْTa’alaْberfirman:ْ 

بْصِرُوْنا   نِ تاذاكَّرُوْا فااِذاا هُمْ مُّ نا الشَّيْطه ىِٕف  م ِ
سَّهُمْ طهۤ  اِنَّ الَّذِيْنا اتَّقاوْا اِذاا ما

“Sesungguhnyaْ orang-orangْ yangْ bertaqwaْ apabilaْ merekaْ ditimpaْ was-wasْ dariْ setan,ْ

merekaْingatْAllah,ْmakaْketikaْituْjugaْmerekaْmelihatْ(kesalahan-kesalahannya).”ْ(QS.ْAl-

A'raf:ْ201). 

Orangْbertaqwaْbisaْdisentuhْsetan,ْbisaْjatuh.ْNamunْbedanyaْadaْ3: 

1.ْTadzakkur:ْCepatْingatْAllah. 

2.ْIstighfar:ْCepatْmintaْampunْdenganْhatiْremuk. 

3.ْTidakْIsror:ْTidakْmengulangْdenganْsengaja. 

JatuhْdalamْdosaْtidakْmengeluarkannyaْdariْgolonganْMuttaqin.ْAllahْSubhanahuْ

waْTa’alaْberfirman: 

نْ  ما ا فااسْتاغْفارُوْا لِذنُوُْبِهِمٌْۗ وا ا اانْفسُاهُمْ ذاكارُوا اللّٰه لامُوْٰٓ الَّذِيْنا اِذاا فاعالوُْا فااحِشاةً ااوْ ظا ا فاعالوُْا  وا ى ما وْا عاله لامْ يصُِرُّ ُ ٌۗ وا يَّغْفِرُ الذُّنوُْبا الََِّ اللّٰه

هُمْ ياعْلامُوْنا   وا

“Demikianْ(juga)ْorang-orangْyangْapabilaْmengerjakanْperbuatanْkejiْatauْmenzalimiْdiriْ

sendiri,ْmerekaْ(segera)ْmengingatْAllahْ laluْmemohonْampunanْatasْdosa-dosanya.ْSiapaْ

(lagi)ْyangْdapatْmengampuniْdosa-dosaْselainْAllah?ْMerekaْpun tْidakْmeneruskanْapaْyangْ

merekaْkerjakanْ(perbuatanْdosaْitu)ْsedangkanْmerekaْmengetahui(-nya).ْ(QS.ْAliْ‘Imran:ْ

135). 

 

Ma‘asyiral Muslimin Rahimakumullah. 

Karenaْitu,ْjanganْkejarْbanyaknyaْnominalْrezeki,ْtetapiْprioritaskanْuntukْmengejarْ

keberkahanْrezeki.ْDanْbarokahْituْadaْdiْbalikْpakaianْtaqwa. 

SemogaْAllahْSubhanahuْwaْTa’alaْmenganugerahiْkitaْketaqwaan.ْAamiinْyaْRabbalْ

‘alamiin. 

 

ا فيِْهِ مِنا  إيَِّاكُمْ بمِا نافاعانِيْ وا لاكُمْ فِي الْقرُْآنِ الْعاظِيْمِ وا كا الله لِيْ وا تاهُ إنَِّهُ هوُا السَّمِيْعُ  باارا مِنْكُمْ تلَِوا تاقابَّلا مِنِ يْ وا كِيْمِ وا كْرِ الْحا الذ ِ الآيااتِ وا

حِيْم  الْعالِيْمُ فااسْتاغْفِرُوْهُ، إنَِّهُ هوُا الْغافوُْرُ الرَّ

 



Khubah Kedua 

 

 ، بِ  الْعاالامِينا ِ را مْدُ لِلََّّ هُ الْحا الَا نْ وا ما حْبِهِ وا صا عالاىه آلِهِ وا ِ، وا سُولِ ٱللََّّ مُ عالاىه را ٱلسَّلَا ةُ وا ٱلصَّلَا وا  

ُ تاعاالاىه فِي ٱلْقرُْآنِ ٱلْكارِيمِ  ِ، فاقادْ قاالا ٱللََّّ ى ٱللََّّ إيَِّايا نافْسِي بِتاقْوا  أوُصِيكُمْ وا

قَّ تقُا  ا حا نوُا ٱتَّقوُا ٱللََّّ ا ٱلَّذِينا آما أانْتمُْ مُسْلِمُونا ياا أايُّها لَا تامُوتنَُّ إلََِّ وا اتِهِ وا . 

ا باعْدُ   أامَّ

لُّونا عالاى   ئكِاتاهُ يصُا لَا ما ا وا ً إِنَّ اللَّّٰ لِ مُوا تاسْلِيما سا لايْهِ وا لُّوا عا نوُا صا ا الَّذِينا آما النَّبِيِ  ياا أايُّها  

، إنَِّكا  اهِيْما عالاى آلِ إبِْرا اهِيْما وا لَّيْتا عالاى إبِْرا ا صا دٍ كاما مَّ عالاى آلِ مُحا دٍ وا مَّ لِ  عالاى مُحا دٍ وا االلَّهُمَّ صا مَّ باارِكْ عالاى مُحا جِيْد . وا مِيْد  ما عالاى   حا

جِيْد مِيْد  ما ، إنَِّكا حا اهِيْما عالاى آلِ إبِْرا اهِيْما وا كْتا عالاى إبِْرا ا باارا دٍ كاما مَّ  آلِ مُحا

اتِ  اتِ ، إنَِّكا سامِيْع  قارِ يْب  مُجِيْبُ الد عاوا الْأامْوا الْمُؤْمِنااتِ اْلأاحْيااءِ مِنْهُمْ وا الْمُؤْمِنيِْنا وا اتِ، وا الْمُسْلِما  .االلَّهُمَّ اغْفِرْ لِلْمُسْلِمِيْنا وا

هَّابُ  ةً   إنَِّكا أانتا الْوا حْما هابْ لاناا مِن لَّدنُكا را بَّناا لَا تزُِغْ قلُوُباناا باعْدا إِذْ هادايْتاناا وا  را

زِيااداةً فِي  سادِ، وا عاافيِاةً فِي الْجا ينِ، وا ةً فِي الد ِ ما الكُا سالَا ةً عِنْدا اللَّهُمَّ إنَِّا ناسْأ احا را وْتِ، وا تاوْباةً قابْلا الْما زْقِ، وا كاةً فِي الر ِ بارا الْعِلْمِ، وا

وْتِ  ةً باعْدا الْما غْفِرا ما وْتِ، وا  .الْما

الْعافْوا عِنْدا الْحِساابِ  اةا مِنا النَّارِ، وا النَّجا وْتِ، وا اتِ الْما نْ عالايْناا فِي ساكارا ِ  اللَّهُمَّ هاو 

بَّناا آتنِاا فِي قنِاا عاذاابا النَّارِ  را ساناةً وا ةِ حا فِي الْآخِرا ساناةً وا الدُّنْياا حا  

بِ  الْعاالامِيْنا و مْدُ للهِ را الْحا , وا , وسالَام  عالاى الْمُرْسالِيْنا ا ياصِفوُْنا ةِ عامَّ بِ  الْعِزَّ بِ كا را انا را لاذِكْرُ اللهِ أاكْبارُ،سُبْحا  

 

 


