Khutbah Jumat

Shalat yang Hidup, Akhlak yang Terbentuk

Oleh: Departemen Dakwah dan Pendidikan FKAM
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Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Alhamdulillahirabbil ‘alamiin, puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu
wa Ta’ala yang masih memberikan nikmat-Nya kepada kita, terbukti pada siang hari yang
mulia ini, kita dapat mendatangi panggilan-Nya untuk melaksanakan sholat Jumat. Shalawat
dan salam, semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala curahkan kepada baginda Nabi besar
Muhammad Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam, kepada keluarganya, para shahabatnya, serta

ummatnya yang konsisten dan komitmen dengan sunnahnya. Aamiin ya Rabbal ‘alamiin.



Mari kita meningkatkan iman dan taqwa kita kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala

dengan menjalankan perintah-perintah-Nya dan menjauhi larangan-larangan-Nya.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Tema khutbah kita hari ini adalah “Shalat yang Hidup, Akhlak yang Terbentuk.” Tema
ini sangat penting, karena shalat adalah ibadah yang paling sering kita lakukan, namun sering
kali belum memberi dampak nyata pada akhlak kita. Padahal, Allah Subhanahu wa Ta’ala
dengan tegas berfirman:
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“Sesungguhnya shalat itu mencegah dari perbuatan keji dan mungkar.” (QS. Al-‘Ankabut:
45).

Ayat ini menjelaskan, bahwa shalat yang benar, shalat yang hidup, pasti membuahkan
perubahan perilaku dan akhlak. Shalat yang hidup bukan sekadar menggugurkan kewajiban,
atau sekadar rutinitas harian. Shalat yang hidup adalah shalat yang menghadirkan hati,
menyadari sedang berdiri di hadapan Allah, yang dilakukan dengan khusyu’ dan penuh
penghambaan. Rasulullah Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam bersabda:
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“Sesungguhnya seseorang ketika shalat, ia sedang bermunajat kepada Rabb-nya.” (HR.
Bukhari dan Muslim).

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Shalat adalah hubungan hamba dengan Pencipta. Akhlak adalah buah dari hubungan
tersebut. Jika seseorang benar-benar sadar bahwa ia sedang berdialog dengan Allah, maka
mustahil shalat itu tidak mempengaruhi akhlaknya. Jika hubungan dengan Allah baik, lisan

akan terjaga, emosi akan terkendali, amanah akan ditunaikan, dan kedzaliman akan



ditinggalkan. Namun, jika shalat hanya sebatas gerakan kosong, tidak akan membentuk akhlak

yang baik. Hasan Al-Bashri Rahimahullah berkata:

“Shalat yang tidak mencegah dari perbuatan keji dan mungkar, tidak menambah bagi

pelakunya kecuali semakin jauh dari Allah.”

Bahkan, di dalam ayat yang lain, Allah mengaitkan keberuntungan dengan kekhusyu’an

shalat. Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“Sungguh beruntung orang-orang beriman, yaitu mereka yang khusyu’ dalam shalatnya.” (QS.
Al-Mu’minun: 1-2).

Perhatikan jamaah sekalian, keberuntungan dikaitkan bukan dengan banyaknya shalat,
tetapi dengan kekhusyu’an shalat. Maka, mari kita jadikan shalat sebagai sumber ketenangan,
pusat perbaikan diri, dan pondasi akhlak mulia. Didik keluarga kita dengan shalat, hidupkan
rumah dengan shalat, dan perbaiki akhlak kita melalui shalat.

Semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala menjadikan kita hamba yang mampu istiqgomah
menjaga shalatnya, khusyu’ dalam shalatnya, dan indah akhlaknya dalam kehidupan. Aamiin
ya Rabbal ‘alamiin.
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