Kebaikan Dunia & Akhirat

Oleh: Departemen Dakwah, Pendidikan dan Advokasi FKAM
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Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Alhamdulillahirabbil ‘alamiin, puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu wa
Ta’ala yang masih memberikan nikmat-Nya kepada kita, terbukti pada siang hari yang mulia
ini, kita dapat mendatangi panggilan-Nya untuk melaksanakan sholat Jumat. Shalawat dan
salam, semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala curahkan kepada baginda Nabi besar Muhammad
Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam, kepada keluarganya, para shahabatnya, serta ummatnya yang

konsisten dan komitmen dengan sunnahnya. Aamiin ya Rabbal ‘alamiin.



Mari kita meningkatkan iman dan tagwa kita kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala dengan

menjalankan perintah-perintah-Nya dan menjauhi larangan-larangan-Nya.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Di dalam Al-Qur’an, Allah Subhanahu wa Ta’ala mengajarkan kepada kita sebuah doa yang
sangat agung dan seimbang. Doa ini terdapat dalam Surat Al-Bagarah Ayat 201:

DO e U Aia s et Lo A WA L3 W5 U 0% ades

“Dan di antara mereka ada yang berdoa, ‘Ya Tuhan kami, berilah kami kebaikan di dunia dan

kebaikan di akhirat, dan peliharalah kami dari siksa neraka’.”

Ayat ini menunjukkan keseimbangan seorang mukmin sejati. la tidak hanya berorientasi pada
dunia dan tidak pula hanya pada akhirat, tetapi menjadikan dunia sebagai ladang akhirat.

Para ulama menjelaskan mengenai makna hasanah dunia dan hasanah akhirat. Bahwasanya,
hasanah dunia mencakup rezeki yang halal, keluarga yang sakinah, ilmu yang bermanfaat, dan
amal sholeh yang berkah. Sedangkan hasanah akhirat mencakup ampunan Allah, rahmat-Nya,

kemudahan hisab, dan masuk Syurga.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Di dalam doa ini, mendahulukan hasanah dunia daripada hasanah akhirat:
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“Berilah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat.”

Urutan doa ini menggambarkan urutan kehidupan manusia. Manusia hidup di dunia terlebih
dahulu, baru kemudian berpindah ke akhirat. Adapun kebaikan di dunia diperlukan, agar

manusia bisa beribadah dengan sempurna.

Imam Ibnu Katsir menjelaskan, “Disebutkan dunia lebih dahulu karena ia adalah tempat amal.
Barangsiapa diberikan taufik di dunia, maka ia akan memperoleh kebaikan akhirat.” (Tafsir
Ibnu Katsir, 1/563).

Di dalam hadist juga disebutkan, bahwa dunia adalah tempat menanam. Jika benih amal
kebaikan tumbuh baik di dunia, maka hasilnya akan berbuah manis di akhirat. Sebagaimana
sabda Nabi Muhammad Shallallahu 'Alaihi wa Sallam:
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“Dunia adalah ladang bagi akhirat.” (HR. Al-Baihagi).

Kemudian, di akhir doa memohon perlindungan dari Neraka, walaupun itu termasuk kebaikan
akhirat.

“Dan peliharalah kami dari siksa Neraka.”



Perlindungan dari Neraka bukan pengulangan kebaikan akhirat, akan tetapi puncak dari seluruh
doa, karena tidak semua orang yang mendapat sebagian kebaikan akhirat otomatis selamat dari

Neraka. Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“Barangsiapa dijauhkan dari Neraka dan dimasukkan ke Syurga, maka sungguh ia telah
beruntung.” (QS. Ali ‘Imran: 185).

“Disebutkan secara khusus perlindungan dari Neraka, karena itulah puncak permintaan dan

keberuntungan terbesar, setelah mendapatkan semua kebaikan dunia dan akhirat.” (Tafsir 1bnu

Katsir, 1/563).

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Doa ini seharusnya menjadi dzikir harian dan pedoman hidup kita. Allah Subhanahu wa Ta’ala
ingin kita menyeimbangkan keduanya, menghidupkan dunia dengan amal sholeh, dan
menjadikannya bekal menuju Syurga. Karena itu, mari kita jadikan doa ini penutup setiap
ibadah, setiap aktivitas, dan setiap rencana hidup kita. Semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala
memberikan kepada kita kebaikan di dunia berupa keimanan, keberkahan, kesehatan dan
keluarga yang sholeh, dan kebaikan di akhirat berupa ampunan, rahmat, dan Syurga yang

penuh kenikmatan. Aamiin ya Rabbal ‘alamiin.
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