Memakmurkan Umur dengan Iman dan Amal
Shalih

Oleh: Departemen Dakwah, Pendidikan dan Advokasi FKAM
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Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Alhamdulillahirabbil ‘alamiin, puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu wa
Ta’ala yang masih memberikan nikmat-Nya kepada Kita, terbukti pada siang hari yang mulia
ini, kita dapat mendatangi panggilan-Nya untuk melaksanakan sholat Jumat. Shalawat dan
salam, semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala curahkan kepada baginda Nabi besar Muhammad
Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam, kepada keluarganya, para shahabatnya, serta ummatnya yang

konsisten dan komitmen dengan sunnahnya. Aamiin ya Rabbal ‘alamiin.



Mari kita meningkatkan iman dan tagwa kita kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala dengan

menjalankan perintah-perintah-Nya dan menjauhi larangan-larangan-Nya.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Salah satu makna umur adalah memakmurkan dan membangun. Maka, umur bukan sekadar
hitungan tahun. Akan tetapi, bagaimana seseorang mengisi hidupnya agar bermanfaat dan

bernilai di sisi Allah.

Di dalam Al-Qur’an, Allah Subhanahu wa Ta’ala menegaskan, bahwa umur bukan hanya untuk

diri Kita, tetapi untuk memakmurkan bumi dengan iman, amal sholeh, dan kebaikan.
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“Dia telah menciptakanmu dari bumi (tanah) dan menjadikanmu pemakmurnya. Oleh karena

itu, mohonlah ampunan kepada-Nya, kemudian bertaubatlah kepada-Nya. Sesungguhnya
Tuhanku sangat dekat lagi Maha Memperkenankan (doa hamba-Nya).” (QS. Hud: 61).

Al Imam Ibnu Katsir Rahimahullah dan para ulama tafsir yang lainnya menjelaskan ayat ini,
bahwa Allah Subhanahu wa Ta’ala telah memberikan umur, kekuatan, akal, serta bumi untuk
ditempati, agar manusia memakmurkan kehidupan dengan ketaatan, membangun peradaban,
serta tidak merusaknya dengan maksiat.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Bulan Rabi‘ul Akhir menyimpan pelajaran berharga dari wafatnya tokoh-tokoh besar Islam. Di
antaranya Khalifah Umar bin Abdul Aziz. Beliau wafat pada usia sekitar 40 tahun. Usianya



singkat, tapi diisi dengan keadilan, amanah, dan kezuhudan. Hingga ia dijuluki Khulafaur

Rasyidin yang kelima.

Hal ini mengajarkan kepada kita, bahwa keberkahan hidup bukan terletak pada panjangnya
usia, melainkan pada bagaimana kita memakmurkannya dengan amal sholeh. Umar bin Abdul
Aziz memberi teladan, bagaimana umur yang singkat bisa sangat bermakna bila dipenuhi amal
sholeh.

Allah Subhanahu wa Ta’ala memberikan teguran keras kepada orang-orang yang menyesal di
akhirat karena telah menyia-nyiakan umur yang Allah berikan. Mereka meminta dikembalikan

ke dunia agar bisa beramal sholeh. Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“Mereka berteriak di dalam (Neraka) itu, Ya Tuhan kami, keluarkanlah kami (dari Neraka),
niscaya kami akan mengerjakan kebajikan, bukan (seperti perbuatan) yang pernah kami
kerjakan dahulu.” (Dikatakan kepada mereka,) ‘Bukankah Kami telah memanjangkan umurmu
dalam masa (yang cukup) untuk dapat berpikir bagi orang yang mau berpikir. (Bukankah pula)
telah datang kepadamu seorang pemberi peringatan? Maka, rasakanlah (adzab Kami). Bagi

orang-orang dzalim tidak ada seorang penolong pun’.” (QS. Fatir: 37).

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Marilah kita isi sisa umur ini dengan taubat, memperbanyak amal sholeh, menjaga sholat,
menebar manfaat, dan memakmurkan bumi dengan kebaikan. Semoga Allah ‘Azza wa Jalla
memberi kita umur yang berkah, amal yang diterima, dan husnul khotimah. Aamiin ya Rabbal

‘alamiin.
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