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Khutbah Pertama 

 

أعَْمَالِنَا مَنْ يهَْدِهِ اللهُ فلَا مُضِلَّ لَهُ وَمْنْ  إِنَّ الْحَمْد للهِ نَحْمَدهُُ وَنسَْتعَِينهُُ وَنسَْتغَْفِرُهُ وَنَعوُذُ بِاللهِ مِنْ شُرُورِ أنَْفسُِنَا وَمِنْ سَي ئِاَتِ 

داًَ عَبْ  الَلَّهُمَّ صَل ِ وَسَل ِمْ عَلَى نبَيِ نَِا   دهُُ وَرَسُولهُُ يَضْللُُ فلََا هَادِيَ لَهُ وَأشَْهَدُ أنَْ لا إِلَهَ إلِاَّ اللهُ وَحْدهُُ لا شَرِيكَ لَهُ وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ

ا بعَْدُ  دٍ وَعَلَى آلِهِ وَصَحْبِهِ وَمَنْ تبَعِهَُمْ بِإحِْسَانٍ إِلَى يوَْمِ الْقِيَامَةِ أمََّ  مُحَمَّ

 :عِبَادَ اللهِ أوُْصِيْكُمْ وَنفَْسِيْ بِتقَْوَى اللهِ عَزَّ وَجَلَّ حَيْثُ قَالَ 

سْلِمُوْنَ   يَا أيَُّهَا الَّذِيْنَ آمَنوُا اتَّقوُا اللهَ حَقَّ تقَُاتِهِ وَلاَ تمَُوْتنَُّ إلِاَّ وَأنَْتمُْ مُّ

َ وَقوُلوُا قوَْلًا سَدِيداً يصُْلِحْ لكَُمْ أعَْمَالكَُمْ وَيغَْفِرْ لكَُمْ ذُ  َ وَرَسُولَهُ فقََدْ فَازَ فوَْزًا  يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا اتَّقوُا اللََّّ نوُبَكُمْ وَمَنْ يطُِعِ اللََّّ

 عَظِيمًا 

ا بعَْد   أمََّ

  

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah. 

Alhamdulillahirabbil ‘alamiin, puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu wa 

Ta’ala yang masih memberikan nikmat-Nya kepada kita, terbukti pada siang hari yang mulia 

ini, kita dapat mendatangi panggilan-Nya untuk melaksanakan sholat Jumat. Shalawat dan 

salam, semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala curahkan kepada baginda Nabi besar Muhammad 

Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam, kepada keluarganya, para shahabatnya, serta ummatnya yang 

konsisten dan komitmen dengan sunnahnya. Aamiin ya Rabbal ‘alamiin. 

 

Mari kita meningkatkan iman dan taqwa kita kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala dengan 

menjalankan perintah-perintah-Nya dan menjauhi larangan-larangan-Nya.  

  



Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah. 

Ada sebuah nasehat indah dari ulama tabi‘in, Wahb bin Munabbih, yang nasehat ini terdapat 

dalam hikmah keluarga Nabi Dawud ‘Alaihissalam:  

  

 إِنَّ فِي حِكْمَةِ آلِ داَوُدَ: حَقٌّ عَلَى العَاقِلِ أنَْ لَا يغَْفلَُ عَنْ أرَْبَعِ سَاعَاتٍ 

 ،  سَاعَةٍ ينَُاجِي فيِهَا رَبَّهُ عَزَّ وَجَلَّ

 وَسَاعَةٍ يحَُاسِبُ فيِهَا نفَْسَهُ، 

 وَسَاعَةٍ يفُْضِي فيِهَا إِلَى إِخْوَانِهِ الَّذِينَ يخُْبِرُونَهُ بِعيُوُبِهِ، وَيَصْدقُوُنَهُ عَنْ نفَْسِهِ، 

 وَسَاعَةٍ يخَُل ِي بيَْنَ نفَْسِهِ وَبيَْنَ لَذَّاتهَِا فيِمَا يَحِلُّ وَيَجْمُلُ؛

 فَإنَِّ هَذِهِ السَّاعَةَ عَوْنٌ عَلىَ هَذِهِ السَّاعَاتِ، وَإِجْمَامٌ لِلْقلُوُبِ 

  

  

“Sesungguhnya dalam hikmah keluarga Dawud disebutkan bahwa, kewajiban atas orang yang 

berakal adalah tidak lalai dari empat waktu, yakni: Waktu yangmana ia bermunajat kepada 

Tuhannya ‘Azza wa Jalla, waktu yangmana ia menghisab dirinya sendiri, waktu yangmana ia 

menyampaikan isi hatinya kepada saudara-saudaranya yang akan memberitahunya tentang aib-

aibnya dan berkata jujur kepadanya mengenai dirinya, waktu yangmana ia membiarkan dirinya 

menikmati kesenangan pada hal-hal yang halal dan indah. Karena waktu yang keempat ini 

dapat menolong (menguatkan) untuk menjalani tiga waktu sebelumnya, serta memberi 

penyegaran bagi hati.” 

  

  

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah. 

Nasehat Wahab bin Munabbih di atas selaras dengan firman Allah Subhanahu wa Ta’ala di 

dalam Al-Qur’an. 

  



Pertama: Orang beriman harus meluangkan waktu untuk bermunajat kepada Allah. Allah 

Subhanahu wa Ta’ala berfirman: 

 

صَالِ وَلَا تَ  ِ وَالْاٰ دوُْنَ الْجَهْرِ مِنَ الْقوَْلِ بِالْغدُوُ  خِيْفَةً وَّ عًا وَّ بَّكَ فِيْ نفَْسِكَ تضََرُّ نَ الْغٰفِلِيْنَ وَاذكُْرْ رَّ  كُنْ م ِ

“Ingatlah Tuhanmu dalam hatimu dengan rendah hati dan rasa takut pada waktu pagi dan 

petang, dengan tidak mengeraskan suara, dan janganlah kamu termasuk orang-orang yang 

lengah.” (QS. Al-A'raf: 205). 

  

Mari kita memperbanyak doa, dzikir, dan sholat Malam, karena itulah saat paling dekat seorang 

hamba dengan Rabb-nya. 

  

Kedua: Orang beriman harus meluangkan waktu untuk menghisab diri (muhasabah). Allah 

Subhanahu wa Ta’ala berfirman: 

 

 َ َ ۗاِنَّ اللَّه ا قَدَّمَتْ لِغَدٍٍۚ وَاتَّقوُا اللَّه َ وَلْتنَْظُرْ نفَْسٌ مَّ  تعَْمَلوُْنَ خَبيِْرٌ بِۢمَا  يٰٰٓايَُّهَا الَّذِيْنَ اٰمَنوُا اتَّقوُا اللَّه

“Wahai orang-orang yang beriman, bertaqwalah kepada Allah dan hendaklah setiap orang 

memperhatikan apa yang telah diperbuatnya untuk hari esok (akhirat). Bertaqwalah kepada 

Allah. Sesungguhnya Allah Maha Teliti terhadap apa yang kamu kerjakan.” (QS. Al-Hasyr: 

18). 

  

Setiap malam sebelum tidur, kita tanyakan pada diri kita, “Apa amal kebaikan yang sudah aku 

lakukan hari ini? Apa dosa yang harus aku taubati?” 

  

Ketiga: Orang beriman harus meluangkan waktu bersama saudara yang jujur menasehati. 

Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman: 

 

بْرِ ࣖ ِ ەۙ وَتوََاصَوْا بِالصَّ لِحٰتِ وَتوََاصَوْا بِالْحَق   الِاَّ الَّذِيْنَ اٰمَنوُْا وَعَمِلوُا الصه



“Kecuali orang-orang yang beriman dan beramal sholeh serta saling menasihati untuk 

kebenaran dan kesabaran.” (QS. Al-'Asr: 3). 

  

Bersahabatlah dengan orang sholeh yang berani mengingatkan kesalahan kita, karena itulah 

tanda cinta sejati. 

  

Keempat: Orang beriman harus meluangkan waktu untuk menikmati yang halal. Allah 

Subhanahu wa Ta’ala berfirman: 

 

زْقِۗ قلُْ هِيَ لِلَّذِيْنَ اٰمَنُ  ِ الَّتِيْٰٓ اخَْرَجَ لِعِبَادِهٖ وَالطَّي بِٰتِ مِنَ الر ِ مَ زِيْنَةَ اللَّه وْا فِى الْحَيٰوةِ الدُّنْيَا خَالِصَةً يَّوْمَ الْقِيٰمَةِۗ كَذٰلِكَ قلُْ مَنْ حَرَّ

يٰتِ لِقوَْمٍ يَّعْلمَُوْنَ  لُ الْاٰ  نفَُص ِ

“Katakanlah (Nabi Muhammad), ‘Siapakah yang mengharamkan perhiasan (dari) Allah yang 

telah Dia sediakan untuk hamba-hamba-Nya dan rezeki yang baik-baik?’ Katakanlah, ‘Semua 

itu adalah untuk orang-orang yang beriman (dan juga tidak beriman) dalam kehidupan dunia, 

(tetapi ia akan menjadi) khusus (untuk mereka yang beriman saja) pada hari Kiamat.’ 

Demikianlah Kami menjelaskan secara terperinci ayat-ayat itu kepada kaum yang 

mengetahui.” (QS. Al-A'raf: 32). 

  

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah. 

Mari kita jadikan nasehat ini sebagai pedoman hidup. Jangan sampai waktu kita habis tanpa 

bermunajat kepada Allah. Jangan sampai waktu kita habis tanpa muhasabah. Jangan sampai 

kita meninggalkan nasehat dari teman yang sholeh, dan Islam tidak melarang kita istirahat, 

bermain dengan anak, atau menikmati makanan halal, dan justru itu bagian dari penyegar hati 

agar kuat beribadah. 

  

Semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala memberi kita kekuatan untuk mengisi empat waktu 

tersebut dengan sebaik-baiknya. Aamiin ya Rabbal ‘alamiin. 

  

حِيْمُ أقَوُْلُ قوَْلِيْ هذا وَأسَْتغَْفِرُ اللهَ لِيْ وَلكَُمْ وَلِسَائِرِ الْمُسْلِمِيْنَ مِنْ كُل ِ ذنَْبٍ، فَاسْتغَْفِرُوْهُ إِنَّ    هُ هوَُ الْغفَوُْرُ الرَّ  



  

Khutbah Kedua 

  

 وَالصَّلاةَُ وَالسَّلاَمُ عَلىَ رَسُوْلِ لله وَعَلىَ آلِهِ وَصَحْبِهِ وَمَنْ وَالاهَُ الْحَمْدُ للهِ 

جِيْمِ: عِبَادَ اللهِ، أوُْصِيْكُمْ وَنفَْسِيْ بِتقَْوَى اللهِ عَزَّ وَجَلَّ حَيْثُ قَالَ تبََارَكَ وَتعََالَى، أعَُوْذُ بِاللهِ مِنَ   الشَّيْطَانِ الرَّ

سْلِمُوْنَ   يَا أيَُّهَا الَّذِيْنَ آمَنوُا اتَّقوُا اللهَ حَقَّ تقَُاتِهِ وَلاَ تمَُوْتنَُّ إلِاَّ وَأنَْتمُْ مُّ

ِ، يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا صَلُّوا عَليَْهِ وَسَل ِمُوا تسَْلِ  َ وَمَلَائكَِتهَُ يصَُلُّونَ عَلَى النَّبِي   يمًا إِنَّ اللََّّ

دٍ كَمَا صَلَّيْتَ عَلَى إبِْرَاهِيْمَ وَعَلَى آلِ إبِْرَاهِيْمَ، إنَِّكَ  دٍ وَعَلَى آلِ مُحَمَّ دٍ وَعَلَى  الَلَّهُمَّ صَل ِ عَلَى مُحَمَّ  حَمِيْدٌ مَجِيْدٌ. وَبَارِكْ عَلَى مُحَمَّ

دٍ كَمَا بَارَكْتَ عَلَى إبِْرَاهِيْمَ وَعَلَى آلِ إبِْرَاهِيْمَ،  إنَِّكَ حَمِيْدٌ مَجِيْدٌ. آلِ مُحَمَّ

 مِيْعٌ قَرِيْبٌ مُجِيْبُ الدَّعْوَةِ اللهُمَّ اغْفِرْ لِلْمُسْلِمِيْنَ وَالمسْلِمَاتِ وَالمؤْمِنيِْنَ وَالمؤْمِنَاتِ الأحَْيَاءِ مِنْهُمْ وَالأمَْوَاتِ إنَِّكَ سَ 

نَا مِنَ الظُّلمَُاتِ  إِلَى النُّورِ، وَجَن بِْنَا الْفوََاحِشَ مَا ظَهَرَ مِنْهَا  اللَّهُمَّ ألَ ِفْ بيَْنَ قلُوُبنَِا، وَأصَْلِحْ ذاَتَ بيَْننَِا، وَاهْدِنَا سُبلَُ السَّلَامِ، وَنَج ِ

حِيمُ، وَاجْعَلْنَا وَمَا بطََنَ، وَبَارِكْ لنََا فِي أسَْمَاعِنَا، وَأبَْصَارِنَا، وَقلُُ  ابُ الرَّ يَّاتنَِا، وَتبُْ عَليَْنَا إنَِّكَ أنَْتَ التَّوَّ وبنَِا، وَأزَْوَاجِنَا، وَذرُ ِ

 شَاكِرِينَ لِنعِمَِكَ مُثْنيِْنَ بهَِا عَليَْكَ، قَابِلِينَ لهََا، وَأتَمِِمْهَا عَليَْنَا 

ةَ أعَْينٍُ وَاجْعَلْنَا لِلْمُتَّقِينَ إمَِامًا يَّاتنَِا قرَُّ  رَبَّنَا هَبْ لنََا مِنْ أزَْوَاجِنَا وَذرُ ِ

 اللَّهُمَّ إنَّا نسَْألَكَُ الهُدىَ، والتُّقَى، والعفََافَ، والغِنَى

 رَبَّنَا آتنَِا فِي الدُّنْيَا حَسَنَةً وَفِي الْْخِرَةِ حَسَنَةً وَقنَِا عَذاَبَ النَّارِ 

دٍ وَعَلَى آلِهِ وَصَحْبِهِ و مََنْ تبَعِهَُمْ بِإحِْسَانٍ إِلَى يوَْمِ الد يْن   وَصَلَّى اللهُ عَلَى نبَيِ نَِا مُحَمَّ

ِ الْعاَلمَِيْنَ   وَآخِرُ دعَْوَانَا أنَِ الْحَمْدُ لله رَب 

 وَالبغَْيِ يعَِظُكُمْ لعََلَّكُمْ تذَكََّرُونَ  عِبَادَ اللهِ، إِنَّ اللهَ يَأمُْرُ بِالعَدْلِ وَالِإحْسَانِ وَإيِتاَءِ ذِي القرُْبَى وَينَْهَى عَنِ الفَحْشَاءِ وَالمُنْكَرِ 

لَاة وَاذكُْرُوْا اللهَ الْعظَِيْمَ   الْجَلِيْلَ يَذكُْرْكُمْ، وَأقَِمِ الصَّ
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