Muhasabah Akhir Bulan Dzulhijjah

Oleh: Departemen Dakwah, Pendidikan dan Advokasi FKAM

Khutbah Pertama
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Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Alhamdulillahirabbil ‘alamiin, puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu wa
Ta’ala yang senantiasa memberikan nikmat-Nya kepada kita. Di antaranya, terbukti Allah

memudahkan kita mendatangi panggilan-Nya pada siang hari yang mulia ini.

Shalawat dan salam, semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala senantiasa curahkan kepada baginda
Nabi besar, Nabi Muhammad Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam, kepada keluarganya, para
shahabatnya, serta ummatnya yang konsisten dan komitmen dengan sunnahnya. Aamiin ya

Rabbal ‘alamiin.



Marilah kita meningkatkan keimanan dan ketagwaan kita kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala,

dengan menjalankan perintah-perintah-Nya dan menjauhi larangan-larangan-Nya.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Saat ini kita berada di penghujung tahun Hijriah, tepatnya pada tanggal 24 Dzulhijjah 1446
Hijriah. Bulan Dzulhijjah adalah salah satu bulan yang Allah muliakan, bulan berkumpulnya
ibadah besar seperti haji dan qurban, sekaligus bulan penutup tahun hijriah. Maka, ini menjadi
momentum yang tepat untuk muhasabah, introspeksi, dan mengevaluasi kehidupan kita selama

setahun ke belakang. Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman:
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“Demi jiwa dan penyempurnaannya. Maka Allah mengilhamkan kepadanya jalan kejahatan
dan ketagwaan. Sungguh beruntunglah orang yang menyucikannya, dan sungguh merugilah

orang yang mengotorinya.”’(QS. Asy-Syams: 7—10)

Dalam sebuah perjalanan panjang, kita haruslah menyempatkan diri berhenti istirahat untuk
mengumpulkan kembali semangat dan tenaga guna melanjutkan perjalanan. Begitu juga dalam
kehidupan di dunia, kita mesti harus menyediakan waktu untuk melakukan introspeksi,
evaluasi, menghitung, di dalam Islam sering disebut dengan istilah muhasabah. Muhasabah
adalah ciri orang beriman yang cerdas. Dalam sebuah hadits riwayat Imam Tirmidzi,

Rasulullah Shallallahu €Alaihi wa Sallam bersabda:
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“Orang yang cerdas (sukses) adalah orang yang menghisab (mengevaluasi) dirinya sendiri,
serta beramal untuk kehidupan sesudah kematiannya. Sedangkan orang yang lemah adalah
orang yang mengikuti hawa nafsunya serta berangan-angan terhadap Allah Subhanahu wa

Ta’ala.”

Umar bin Khattab Radhiyallahu ‘anhu juga berkata:
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“Hisablah dirimu sebelum kamu dihisab. Timbanglah amalmu sebelum ditimbang (di akhirat).”

Maka, mari kita renungi:

= Sudahkah kita menjaga shalat tepat waktu dan berjamaah?

= Sudahkah kita menunaikan zakat dan bersedekah dengan ikhlas?
= Sudahkah kita menjaga lisan dari ghibah dan maksiat?

= Sudahkah kita menjauhi riba, hasad, dan syirik kecil?

Jika belum, ini saatnya untuk bertaubat dan berubah. Dan jika sudah, maka pertahankan dan

tingkatkan.

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.

Dengan introspeksi diri, kita akan mampu melihat kembali perjalanan hidup sekaligus
mengoreksi manakah yang paling dominan dari perjalanan selama ini. Apakah kebaikan atau
keburukan, apakah manfaat atau mudarat, atau apakah semakin mendekat atau malah menjauh
dari Allah Subhanahu wa Ta’ala. Kita harus menyadari bahwa semua yang kita lakukan ini
harus dipertanggungjawabkan di sisi Allah Subhanahu wa Ta’ala. Hal ini ditegaskan di dalam
Al-Qur’an:
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“Pada hari ini Kami tutup mulut mereka dan berkatalah kepada Kami tangan mereka dan
memberi kesaksianlah kaki mereka terhadap apa yang dahulu mereka usahakan.” (QS. Yasin:

65).

Ma’asyiral Muslimin, Jamaah Sholat Jum’ah Rahimakumullah.



Tahun Hijriah 1446 akan segera berlalu. Waktu terus berjalan dan umur kita semakin
berkurang. Jangan sampai kita termasuk orang yang lalai hingga penyesalan tak berguna. Mari

kita tutup tahun ini dengan:

= Taubat nasuha

=  Memperbanyak dzikir dan istighfar

= Meningkatkan ibadah

= Memaafkan dan memperbaiki hubungan dengan sesama
= Merancang perbaikan untuk tahun baru Hijriah

Semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala menggolongkan kita sebagai hamba-Nya yang beriman
dan bertagwa, memberikan keistigomahan dalam ketaatan dan amal sholeh sampai ajal

menjemput kita. Aamiin ya Rabbal ‘alamiin.
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